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Vad ar matkultur?

Naturllga forhallanden och grundlaggande ravaror som vaxer
i omradet

Satt att laga och ata mat

Kryddor

Religion

Vad klassificeras som atbart

Valstand och graden av social utveckling
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Matkulturen i féorandring

Samhallsforandringar

Krig och erdvringar

Migration och globalisering

Politik och internationell handel
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Reflektera:

* Vilka samband har mat med
de olika delarna av hallbar
utveckling (ekologiskt,
socialt, kulturellt och
ekonomiskt hallbar
utveckling)?

* Vad betyder mat for dig?

 Alla bidrar vi med vara val
och garningar till att bygga

upp och férnya matkulturen.

Vad avses med detta?
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