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Kouluruokailu ennen ja nyt



Kuva: Helsingin 
kaupunginmuseo:
Ruoanjakelu
kansakoulussa 
1919 



Kuva: Helsingin 
kaupunginmuseo/Signe 
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Kuva: Helsingin 
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Kuva: Lappeenrannan 
museot: Voisalmen ala-
aste, 1979



Kuva: Espoon 
kaupunginmuseo: 
Niipperin koulu, 2011





Video kouluruokailusta

• Tehkää video, jossa esittelette millaista on Ruoholahden ala-
asteen kouluruokailu

• Kertokaa esimerkiksi:

• millainen ruokala teillä on 

• millaista ruokaa syötte

• kuinka ruokalassa toimitaan

• mikä on koululaisten suosikkiruoka

• seurataanko ruokalassa hävikin määrää

• ketkä tekevät ruokaa



Mitä kertoisit kouluruokailusta?

• Mikä kouluruokailussa on mielestäsi tärkeää, 
kiinnostavaa tai yllättävää? 

• Tee yksin tai pienessä ryhmässä työ, jossa kerrot 
kouluruokailusta. Se voi olla piirustus, valokuva, 
sarjakuva, kertomus, muisto, näytelmä, tms.

• Voit pohtia aihetta esim. seuraavien kysymysten avulla:
• Minkälaista kouluruokailu oli ennen? Entä nyt? Mitä eroa ja 

yhtäläisyyksiä niiden välillä on?

• Miksi Suomessa on kaikille ilmeinen kouluruokailu? Mitä se 
merkitsee koululaisille?

• Mitä hyviä asioita kouluruokailussa on nykypäivänä, entä ennen? 

• Miten kouluruokailua voisi vielä kehittää tulevaisuudessa?

• Mitä sinä ajattelet kouluruoasta?

• Mitä uutta opit kouluruoasta?

Kuva: Keski-Suomen museo


